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O Utero é um Animal Selvagem:
Patologias e Corpo Feminino em disputas de Sentidos

Flora Fernandes Limal

Resumo: Esse trabalho pretende tracar breve analise critica e tedrica acerca da construcdo de sentido do
corpo feminino como um corpo que naturalmente tende a condicfes patoldgicas, e em especifico afeccdes
mentais e fisicas representadas pelo conceito de histeria. Nesse sentido, aborda aspectos acerca do processo
de configuracdo desse conceito como um fendomeno do campo “psi”’. Problematiza o movimento de
nomeagdes subjetivas direcionadas ao corpo feminino por parte de sistemas de conhecimento, em que se
destacam aqueles cuja construgdo tomam formas cientificas, entendidos para o universo dessa analise como
dispositivos de performatividade de género. Tais movimentos sdo marcados por tensdes e negociagdes de
limites disciplinares de diferentes autoridades e saberes na compreenséo das conformacdes de género, cujos
atores envolvidos estdo imersos em uma rede em que agem e recebem impactos de suas ac¢oes. Perceber as
formas de conceituacdo de histeria ainda persistentes, bem como suas tecnologias associadas (conceitos,
técnicas, etc), pode auxiliar no seu entendimento como dispositivo de performatividade associada aos
diversos reforgos discursivos e institucionalizados que favorece.
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The uterus is a wild animal:
pathologies and the female body in disputes of meaning

Abstract: This paper aims to provide a brief critical and theoretical analysis of the construction of meaning
of the female body as a body that naturally tends to pathological conditions, and specifically mental and
physical disorders represented by the concept of hysteria. In this sense, it addresses aspects of the process
of configuring hysteria as a phenomenon in the “psycho” field. It problematizes the movement of
subjective nominations directed at the female body by knowledge systems, in which scientific forms of
knowledge construction stand out, considered for this purpose as an agent of reinforcement of institutional
directions and expectations of behaviors attributed to gender, defined for the universe of this analysis as
devices of gender performativity. Perceiving the forms of conceptualization of hysteria that still persist, as
well as its associated technologies (concepts, techniques, etc.) implies understanding it as a device of
gender performativity, through the various discursive reinforcements that it favors.
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Introducéo

Os egipcios antigos entendiam o Utero como um animal dentro do corpo de outro
animal, a mulher, no corpo de quem seria capaz de percorre-lo a causar males diversos
conforme nele se movimentasse. Essa perspectiva entendia-o como um ente autbnomo e, por
vezes, incontrolavel. Em periodo temporal razoavelmente proximo, Platdo em Timeu por volta
do ano 360 a.C., passou a vincula-lo com quadros ditos histéricos, ligada ao termo “hystero”
(Utero). Sob essa linha de pensamento, as movimentagdes de um tutero “ruim” poderiam
provocar 0os mais diversos sintomas como ansiedade, sufocamento, tremores. Tratava-se de
um 6rgdo presente em um corpo que era frio e umido, em oposi¢do ao corpo masculino, seco
e quente.

Tais referéncias apontam o0 quéo antigas sdo as associacdes entre o sistema reprodutor
feminino e a atribuicdo de tendéncias a patologias diversas, associac@es essas reforcadas em
periodo temporalmente mais recentes por meio da constituicdo de categorias psiquiatricas de
diagndstico e vinculada a génese do termo fortemente representadas pela histeria?. (Schmitd,
2008; Silva, 2014).

Nesse sentido, Silva (2014) considera o historico processo de patologizagdo de
processos proprios ao feminino como um movimento marcado por esteredtipos refletidos nos
atuais moldes das ciéncias e medicina ocidental. A perspectiva androcéntrica associada a esse
sistema de producdo de conhecimentos e praticas, onde corpos masculinos eram usualmente
considerados a norma, pautavam os corpos femininos como desvios ou anomalias.

Trago tais representag0es com o intuito de ilustrar a diversidade de entendimentos
aos quais o termo histeria ja foi associado e que, importante que se diga, carregam consigo
repercussdes, arranjos sociais e técnicos deles decorrentes. Essas sdo associacdes encontradas
em circulagdo ainda anteriormente a consolidacdo dos alicerces que fundaram o campo de
atencdo a salide mental com o qual nos deparamos hoje.

Além da propria histeria como condicdo patoldgica essencialmente vinculada ao
feminino, outras condicdes proprias ao corpo de muitas mulheres (como menstruacdo e
menopausa), vem sendo historicamente medicalizadas e associadas a doencas e fraquezas,
resultando em restri¢es culturais e sociais direcionadas a essa parcela da populagéo (Silva,
2024; Martin, 1991).

2 Além desse entendimento, outras associacdes a exemplo de ardor amoroso ou mesmo vinculo com feiticaria
vem sendo apontados, e eventualmente retomados (Schmitd, 2008).
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Nesse sentido, a influéncia reciproca de tais impactos culturais sobre a ciéncia e seus
produtos, relagcdes essas profundamente enterradas, fariam parte de experiéncias no mundo
quase impossiveis de serem descobertas por um membro do mesmo universo cultural.
Implica-se um viés sexista da ciéncia® em que o corpo feminino passa a ser também
cientificamente associado a males e patologias (Goméz, 1999; Martin, 2001).

A medicalizagéo do corpo feminino e a medicalizacdo da loucura séo temas que se
entrelacam. Tornam-se regularizados os condicionamentos do corpo e conduta das mulheres,
essencialmente através de praticas de higiene, ginecoldgicas e obstetricias, voltadas ao
controle de sua fertilidade em demonstragcdo a influéncia dos discursos atrelados ao poder
médico (Vieira, 2002) e praticas psicologicas diversas.

Levando em conta a diversidade de possibilidades diagndsticas usualmente associadas
ao corpo de mulheres, caberia entdo ponderar, qual a necessidade de permanéncia da
codificacdo de uma condicdo ligada ao feminino majoritariamente como doenca, que muda
tanto em suas manifestacdes quanto em suas explicagdes? Qual o lugar da histeria junto ao
corpo social em que, ainda presente, desenha-se em patologias diferentes? Nesse ponto tomo
ainda emprestada a defini¢do do clinico francés Charles Laségue, encarregado de descrever
minunciosamente 0s estados observados de histeria, onde defende que “A definicdo de
histeria jamais foi dada e jamais o serd” (1879, p.655 apud Schimdt, 2008). A grande
variabilidade de sintomas e contextos impediria a constituicdo de uma entidade nosoldgica
especifica.

Apb6s o exposto, toma-se como intengdo dessa breve analise problematizar as
condicdes de construcdo da histeria enquanto conceito patologico e diagndstico em interface
com condicBes de constituicdo subjetiva, e por consequéncia também corporal, do corpo

feminino.

Consideracdes acerca do processo de construcio da histeria como sintoma “psi”

Os padrbes idealizados de comportamento feminino tratam de vivéncias que
privilegiam determinados caminhos de subjetivacdo, os quais em sua concretizacdo abarcam

um conjunto heterogéneo de discursos, instituicdes, organizagdes arquitetdnicas, coisas ditas e

3 Em sua obra “Woman in the body” (2001), Emily Martin busca entender quais suposi¢des culturais estdo
associadas ao que pessoas comuns ou médicos entendem acerca das descrigdes de hormonios, Utero ou fluxo
menstrual.
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ndo ditas, tecem uma espécie de rede. Se entendidos pela Otica foucaultiana, podem ser
chamados de “Dispositivos” (Foucault, 1997).

Adoto a perspectiva de que os transtornos mentais em geral sdo entendidos como
composicoes culturais apresentadas por meio de efeitos performativos, formas de sofrimento
passiveis de reconhecimento e validacdo. Sdo diagndsticos estabelecidos a partir de praticas
culturais especificas e que reiteram escolhas, valores e condutas preferenciais (Zanello, 2018).
A reproducdo dessas condicbes revela, entdo, ser um espaco eminentemente politico tecido
por tecnologias, ideologias e lacunas que contribuem para composi¢do de hierarquias nas
dindmicas discursivas contemporaneas que expressam figura/fundo de tecnologias de
governo, ditando dimensdes politicas de cuidado.

Os direcionamentos normativos representados pela mencionada diversidade
diagnostica parecem convergir para o mesmo eixo norteador de condugdo da “loucura” como
aspecto oposto a razdo, percebendo mulheres como seres naturalmente dela distanciadas.
Dotadas de rompantes emocionais por sua propria natureza e fruto de humores de seu Utero,
teriam em si comportamentos ou constituicdes corporais consideradas femininas e
naturalmente patoldgicos (Vieira, 2002).

Nesse sentido, acrescento a perspectiva de Emily Martin (1991) em The egg and the
sperm, onde discute a possibilidade de que a construcdo de conceitos cientificos implicados
culturalmente na forma como sdo descritos, revertem crencas e praticas culturais como se
fossem parte da natureza. Assim, verifica em sua pesquisa que as figuras do évulo e esperma
sdo apresentadas por meio dos relatos da biologia reprodutiva baseados em esteredtipos
centrais da nossa definicdo cultural de macho e fémea, dotando os sistemas ligados ao corpo
feminino como menos valorosos e mais problematicos se comparados aos masculinos.

Para Martin (1991), essa situacdo envolve a projecdo de imagens sociais sobre as
representacdes da natureza, que sdo posteriormente reinterpretadas como verdades naturais e
utilizadas para justificar fendmenos sociais. Assim, criam-se condi¢cfes em que argumentos
sociais sdo frequentemente naturalizados e invisibilizados, sendo apresentados como
fendmenos essencialmente naturais. Olhar para essas naturalizages permitiria acordar
metaforas adormecidas nas ciéncias, tornando-nos conscientes de que estamos projetando
Imagens culturais sobre o que estudamos.

A autora exemplifica adicionalmente recorrentes descricdes médicas que caracterizam
a menstruacdo como uma “ruina”, uma desintegra¢do cadtica comparada a falha de um

processo descrita através de palavras como “interrupcdo, morte, perda, privacdo”. Aponta a
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recorréncia de relatos que colocam perspectivas negativas frente aos processos reprodutivos
femininos como sempre passiveis de intervencdes.

Brémaud (2015) analisa o cendrio imediatamente precedente a entrada da histeria nos
espacos de cuidado voltados a saide mental, e por consequéncia dentro do universo
conceitual da ciéncia, como envolvida por fatores diversos como a apropriacdo de dimensdes
religiosas, culturais ou mesmo consideradas sobrenaturais por parte do discurso cientifico.
Fendmenos como clarividéncia, xenoglossia e mediunidade, antes entendidos simplesmente
como bruxaria ou estados magnéticos, passaram a ser integrados mediante uso de linguagem
cientifica. Essa perspectiva aponta para referéncias importantes de apropriacfes de sentidos
influenciadas por Franz Anton Mesmer (1734-1815), bem como posterior construcao da teoria
da hipnose por James Braid (1795 — 1860) e a contribuicdo da codificacdo da histeria feita por
Jean Martin Charcot (1825-1893).

Tomo como exemplo das apropria¢gdes do imaginario remetido a histeria sua ligacdo
com 0 mesmerismo em sua transicdo ao linguajar considerado cientifico. Mesmer, médico
austriaco da virada do século XIX e criador do movimento mesmerista, ficou conhecido por
defender a associagdo das doencas nervosas a desequilibrios na distribuicdo de um fluido que
seria universal. Foi criticado e acusado de charlatanismo, fato este que endossou seus
seguidores na busca pela aprovacéo cientifica como forma de rebater tais criticas, levando-os
a construir teorias que explicassem tais fenbmenos a partir de nhomenclaturas mais afeitas a
codificagdo cientifica (Didi-Huberman, 2015; Bremaud, 2015). Brémaud (2015) relata ainda
que alguns conceitos mesmeristas teriam sido reconfigurados dentro do paradigma da hipnose
e descritos através de perspectivas eletrofisioldgicas, contribuindo para consolidar uma
perspectiva materialista da mente.

Nesse contexto, nomes como Paul Briquet (1796-1881), através de seu Tratado clinico
e terapéutico da histeria, teriam contribuido para transicdes que associavam o entendimento
dos fendmenos histéricos como uma doenca emocional. Embora o proprio termo fosse
criticado ja a essa época, acaba sendo empregado por ser mais conhecido, mesmo tendo como
contra indicativo seu valor etimoldgico ainda relacionado a afec¢fes do Utero (Brémaud,
2015).

Foi, no entanto, com Charcot e seus estudos em neurologia, por volta da segunda
metade do século VXIII, que a histeria comeca a ganhar contornos mais proximos aos
presentes na Psiquiatria e Psicanalise, em proximidade do campo dos cuidados em salde

mental. Passou a ser também vista como uma enfermidade fruto de uma “lesdo anatdmica”,
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mesmo que ainda ndo diretamente observavel com as tecnologias da época (Didi-Huberman,
2015; Belintani, 2003).

Didi-Huberman (2015) reconstituiu importante iconografia fotografica contendo
poses, crises, atitudes passionais, etc. e constréi sua analise em torno do que considera
processo de invencdo, ou redescoberta, da histeria por parte Charcot junto ao Salpétriere, da
qual destaco sua percepcdo da existéncia de uma grande maquina de producdo Otica de
sintomas.

Embora ndo houvesse ainda uma defini¢do clara para a época, por volta de 1889, isso
ndo era tido como um impeditivo de estudo e aprofundamento em viés considerado cientifico,
visto que certas caracteristicas ja permitiriam reconhecer sua natureza. Tem-se, entdo, a
tentativa de sistematizacdo de sintomatologias e descricdes nosologicas envolvidas na
nascente concepcdo cientifica e psiquidtrica, reduzindo-se a incidéncia de associacdes a
possiveis motivacbes demoniacas sob conducdo de setores religiosos, para sua readequacéao
gradual como uma “doenca mental” ou “doenga dos nervos” (Didi-Huberman, 2015).

Sigmund Freud (1856-1939), consideravelmente influenciado por Charcot e também
referéncia em seus estudos sobre a histeria, elabora suas investigacGes e teorias do trauma de
origem sexual, com énfase na fantasia erdtica vivenciada sobre a infancia (Belintani, 2003).
Freud, mais que apenas descrever, desejava promover estudos que proporcionassem aos
sintomas uma teoria e significado. Nesse intuito publicou entdo “Por uma teoria do ataque
histérico” (1892) e “Estudos sobre a histeria” (1895) e ainda “As neuropsicoses de defesa”
(1894) (Brémaud, 2015). E essencial e destacada a relagdo da Psicanalise com o processo de
construcdo do conceito de histeria, atualmente ainda referenciada como neurose histérica
(Dunker, 2014), um modelo particular de funcionamento subjetivo, e com frequéncia
generalizado as mulheres como um todo.

Ainda rumo a psicanalise, constituida inicialmente com auxilio do estudo de mulheres
consideradas histéricas, Dunker (2014) define que a prdpria neurose ainda é conceituada
como uma generalizacdo dos achados sobre a histeria. Entendida no universo psicanalitico
como uma forma estrutural que permite interpretar a existéncia de alguns sintomas e a
inexisténcia de outros, divide com a neurose obsessiva e neurose fobica a categoria das
neuroses, diferenciando-se pelos diferentes destinos da libido, sendo na histeria o destino o
proprio corpo. E assumida como uma forma de subjetividade que se constr6i a partir das

relacGes com a propria castracdo, nesse universo, uma condi¢do inerente ao feminino.
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Além da psicanalise, a abordagem corporal da psicologia, que tem por referéncia
nomes como Wilhelm Reich, dissidente freudiano e Alexander Lowen, um de seus discipulos,
também adota terminologias ligadas a histeria. De acordo com Lowen (1977), o carater
histérico é um desenvolvimento do pensamento psicanalitico, usualmente descrito como de
pouca ansiedade e com bloqueio afetivo mediano e de certa forma considerado mais
“progredido” por entender-se que tem a estrutura de ego ancorada na funcao genital, “pessoas
inclinadas a sexualizar todos os relacionamentos ndo-sexuais” através da sugestdo, crises
emocionais irracionais, comportamento caotico, histrionico” (Lowen, 1977, p.216).

Lowen (1977) atenta ainda o entendimento de Reich em que entende a estrutura de
personalidade histérica como “comportamento sexual obvio, combinado a um tipo especifico
de agilidadade corporal de nuance sexual definida. Isto explica o fato de que a ligacéo entre
a histeria feminina e a sexualidade seja conhecido a tanto tempo” (1977, p.218). A ligagédo
entre psicanalise e psicoterapias corporais evidenciada pela permanéncia do termo histeria,
bem como seu corpo conceitual, aponta para continuidade desse conjunto de definigcdes
mesmo em outro viés de atuacao.

De forma bastante representativa também é encontrada dentro do escopo psiquiatrico,
mesmo que formalmente ndo definida como “histeria” de forma estrita. Enquanto categoria
demonstrativa de patologia essencialmente ligada aos aspectos sexuais e reprodutivos,
encontrou nesse campo tedrico e pratico grande sustentacdo para associacdes a
comportamentos disfuncionais, doencas psicossomaticas e transtornos de personalidade.
Considerava-se histérica, muitas vezes, a mulher disfuncional diante dos papéis a ela
atribuidos, sendo muitas internadas por nao corresponderem a esses aos esteredtipos
(Belintani, 2003).

Medrado e Lima (2020) atentam para a persisténcia da relacdo entre ciclo reprodutivo
e transtorno mental, mesmo na quinta edi¢cdo do Manual Diagnostico e Estatistico (DSM-V,
2014), encontram-se descritos diagnodsticos como Transtorno Disforico Pré-menstrual entre 0s
transtornos depressivos. Inclui em sua descricdo labilidade do humor, irritabilidade, disforia
recorrentes durante a fase pré-menstrual do ciclo feminino (DSM-V, 2014, p. 172). Ja no
Manual de Classificacdo de Transtornos Mentais e de Comportamento, em sua décima versdo
(CID-10), conforme ressalta Belintani (2003), a histeria é citada como um transtorno de fundo
neurotico associado ao stress e tendéncias somatoformes, especificamente na subcategoria de

transtornos dissociativos.
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Belintani (2003) refere também o compéndio de psiquiatria de Kaplan, Sadock e
Grebb (1997) no qual o termo histeria é citado relacionado a transtornos somatoformes, em
especifico somatizacdo e transtornos dissociativos: “De acordo com Kaplan et al. (1997, p.
584): “O transtorno de somatizacdo é caracterizado por multiplos sintomas somdticos que
ndo podem ser adequadamente explicados com base em exames fisicos e laboratoriais.” E
continuam: “o nome anterior para este transtorno era histeria” (Kaplan et al., 1997, p.584).

Somando-se a essas codificacbes, penso ser interessante também apontar a presenca do
transtorno de personalidade histridnica, cuja descricdo manual descreve exigéncia continua de
ser 0 centro das atencfes, dramas, ato frequente de flertar, ou mesmo vestir-se de forma
inadequadamente sedutora e provocante, ndo apenas com potenciais interesses romanticos,
mas em contextos diversos (APA, 2014).

Importante contemplar que a chegada de tais codifica¢fes relacionadas a insercéo da
histeria no campo psiquiatrico encontra por aqui, no contexto brasileiro, outros elementos
essencialmente vinculados ao modo colonial de producdo de conhecimento e técnicas, bem
como formas singulares de repercussdo junto a populacdo do Brasil. Nesse sentido,
delimitando ainda direcionamentos de andlise, saliento também a presenca de interagdes entre
perspectivas normativas de género constituintes de diagndsticos em equipamentos de salde
mental direcionadas a mulheres que, por sua procedéncia de raca, classe e regido de

nascimento, dificilmente se encaixariam em tais delimitac6es (Passos, 2023).

Nomear subjetividades: o poder psi e a coloniza¢éo de corpos

O corpo das mulheres, com frequéncia associado a sexualidade e percebido em
variados contextos e épocas como possivel ameaca para estabilidade moral e social, vem
sendo reiteradamente regulado através de normas, sejam elas méagicas, religiosas ou médicas.
Somando-se a isso, a perspectiva da compreensdo de salde e doenca que toma forca
essencialmente a partir do final do século XVIII, demonstrou modificar praticas medicas
conforme novos paradigmas cientificos e tornou ainda mais visiveis muitos dos cddigos de
anomalias potenciais em relagéo ao sexo feminino (Vieira, 2002).

Tais atribuicbes foram utilizadas como ferramentas de auxilio a reafirmacdo de
lugares de cuidado, esposa e mée, para que a forca de trabalho pudesse entdo ser gestada e
estar disponivel para produzir economicamente (Federici, 2017). No entanto, as diversas

possibilidades de ser mulher com frequéncia fogem aos repertdrios discursivos de vivéncia de
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corpo e de género, limites estabelecidos a partir de discursos culturais hegemdnicos, cujas
normas de inteligibilidade s&o socialmente instituidas e mantidas.

Narrativas que propdem hierarquias entre 0s sexos sdo mais antigas que as registradas
na biblia cristd (Freitas, 2023). Os homens desde que entenderam sua participacdo no
processo reprodutivo, no final do periodo neolitico, também conhecido como Idade dos
Metais, inauguraram movimentos de cerceamento ao lugar de destaque na religiosidade,
rituais e participacdo na representacdo terrena de mulheres. A mudanca de discursos,
incisivamente religiosos, estava atrelada, portanto, a mudangas identificadas nas formas de
organizacgéo social.

Observado em ritmos e movimentos diferentes, em sociedades distintas, a
consolidacdo da invisibilizacdo social de mulheres expressa-se também através de sua
auséncia, ou ndo protagonismo, nos mitos e histérias. Intensifica-se um processo gradual e
permanente de percepcdo geral das mulheres como seres eminentemente ligados a natureza e
de moral vacilante, colocando corpo e sexualidade femininos como lugar de recepcdo e
amplificacdo de desgracas na terra. (Freitas, 2023).

Os corpos femininos compreendidos como integrantes mais proximos da natureza se
comparadas ao homem, elevado & razéo e civilidades, colocam-no também na condicéo de
civilizador, aquele a quem cabe domar a natureza, com todos 0S Seus perigos e
imprevisibilidade. Nao se sentir parte da natureza, ou perceber-se hierarquicamente superior,
é a logica que organiza o uso da terra e de seus recursos de forma predatoria, é o que permite
a apenas uma espécie nomear e determinar todas as outras.

Na biblia cristd a criacdo de Eva a partir da costela de Adao, um dos embasamentos
para inferioridade moral e fisica atribuida as mulheres, atribuiu-lhe autoridade para nomeé-la,
assim como ocorreu as plantas e animais. No 0sso curvo de costela da criagdo da mulher teria
origem o0 motivo de sua debilidade fisica e moral, bem como certa perversidade e fraqueza
(Freitas, 2023). A Igreja, em destaque de seu papel moralizante vem, de fato, em suas acdes
buscando combater sexualidades alternativas e valorizando o casamento e a formagdo de
nacleo familiar sob comando do pai de familia.

Del Priori (1993) a respeito da condicdo da mulher no contexto colonial brasileiro, e
ainda presente atualmente de forma reminiscente, aponta uma nova ética sexual nascente.
Vinculada a um ideal de higienizacdo da sexualidade, embasada em discurso religiosos
cristdos e da medicina, tal ética estaria baseada no reforco do adestramento da mulher como

ferramenta a servi¢o da colonizagdo. A autora pode ajudar também na compreensdo da
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recorrente condicdo de suspeitas ao feminino, uma vez que destaca na existéncia de um
discurso de desconfianga argumento para o controle do corpo feminino por terceiros.

Ainda seguindo essa linha de raciocinio, destaco em Federici (2017) a abordagem de
importante documento religioso, um tratado de demonologia intitulado Malleus maleficarum*
como suporte de direcionamento conceitual. A caga as bruxas, que também poderia ser
traduzida como caca as mulheres, validava a supremacia de homens, induzindo-os a vé-las
como destruidoras do sexo masculino. Nesse sentido, chamo atencéo para essa codificacéo, e
demais regulamentagdes envolvendo condutas femininas, idealizada pela Igreja catolica e
concretizada em seus empreendimentos pelo proprio Estado. E possivel considerar a
influéncia dessas e outras normativas diversas destinadas a direcionar o comportamento
feminino, a exemplo da propria condicdo de transicdo de conceitos religiosos/misticos para
uma linguagem cientifica, conforme pontuado por Brémaud (2015).

A perspectiva de Vianna, e Lowenkron (2019), ao discorrer sobre a existéncia de
dindmicas entre género e Estado, pode auxiliar ainda na compreensdo da existéncia de vias de
producdo de categorias oficiais de modos de regulacdo e enquadramentos direcionados a
corpos e suas relacdes. A logica de controle e distribuicdo de recursos materiais e simbolicos
atravessaria o cotidiano, fazendo-se presente de diversos modos nas producdes de desejos.
Regramentos esses chamados ao papel sempre que as mulheres, bem como sua vinculacéo
com a sexualidade, aparecem como fator desestabilizador.

Ainda a respeito de codificacOes e arranjos discursivos, creio ser interessante referir a
abordagem de Foucault (1999) em “A histéria da sexualidade” em que discorre sobre como a
partir meados do século XVIII no contexto europeu, e que acabou se disseminando por outros
grupos sociais, as praticas vinculadas ao sexo e a sexualidade como um todo passaram por
profundos processos de silenciamento.

Seguiriam dessa forma direcionamentos perpetuados dentro do que considerou
resquicios do regime vitoriano, onde a sexualidade deveria ser restrita a familia na funcao de
reproduzir como casal legitimo e procriador. Foucault (1999) aponta a tentativa de reduzi-la a
linguagem como uma investida de dominagdo na realidade concreta, exercida tanto pela

imposicdo de certas falas quanto pela supressdo de palavras que trazem a sexualidade a tona.

4 “O mais famoso de todos os livros sobre bruxaria, Malleus Maleficarum (O martelo das bruxas) foi escrito em
1486 por dois monges dominicanos. No ato, e ao longo dos trés séculos seguintes, se converteu no manual
indispensavel e a autoridade final para A Inquisi¢do; para todos os “julgadores”, magistrados e sacerdotes,
catolicos e protestantes, “na luta contra a bruxaria” na Europa” (Kramer e Spreger, 2015, p.4).
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O controle e direcionamento do que é dito ou escrito passou a representar tentativas de
exercer controle sobre os corpos, ainda que de maneira sutil e, muitas vezes, imperceptivel. O
reforco da geracdo discursiva feita através de procedimentos de confissdo por parte da Igreja
Catolica através do concilio de Trento® (1545-1563), por exemplo, ja anunciava a
intensificacdo de processos de tradugdo dos afetos concretos no corpo em palavras, discursos
que funcionavam e tornavam-se efeito de sua propria economia. Tais dispositivos, ainda de
acordo com Foucault (1999), acabaram por ser apoiados e relancados por outros mecanismos
de poder para os quais o funcionamento do discurso sobre a sexualidade passou a ser
essencial, integrando toda uma teia de discursos, saberes, analises e injungdes aos quais estdo
investidos.

Federici (2017) foca nas formas especificas de producdo de “domesticag¢dao”
relacionadas as mulheres, limitados as custas de sua degradacdo de direitos e alienacdo do
espaco social e passiveis de compreensdo a luz do conceito de docilizagdo e disciplina de
Foucault (1997). Acerca do conceito de docilidade Foucault (1997, p.60), pontua

“E décil um corpo que pode ser submetido, que pode ser utilizado, que pode ser
transformado e aperfeicoado... O corpo humano entra numa maquinaria de poder
que o esquadrinha, o desarticula, ¢ o recompde. Uma “anatomia politica”, que ¢
também igualmente uma “mecanica do poder”, esta nascendo; ela define como se
pode ter dominio sobre o corpo dos outros, ndo simplesmente para que fagam o que
se quer, mas para que operem como se quer, com as técnicas, segundo a rapidez e a
eficacia que se determina”.

Nesse viés de compreensdo, observa-se a docilizagdo como resultante de condutas
disciplinares, exercidas através da minucia de regulamentos, inspecdo e controle dos corpos,
dependentes de um conjunto de técnicas e saberes especificos destinados ao aperfeicoamento
dentro de expectativas pré-concebidas. Implica processos de tolhimento de condutas e
silenciamentos vivenciados por toda uma parcela da populacéo cujas perspectivas geralmente
sdo ignoradas no decurso de narrativas hegemonicas.

Tais direcionamentos sdo em parte explorados pelo viés discursivo que pode estar
presentes em documentos e formas de organizacdo institucionais, onde os ndo enquadrados
séo vistos como desafiadores da ordem dita como natural das coisas. Existem identidades e

escolhas consideradas naturais e morais, organiza¢Ges nas quais a populacdo branca manteria

> O concilio de Trento teve como um de seus principais objetivos barrar os avancos da reforma protestante além
de levar o catolicismo para as regides recém descobertas (colénias). Uma de suas medidas foi a reativacdo do
tribunal da Santa Inquisicdo, considerada por Federici (2017) como um dos recursos para fortalecimento do
capitalismo
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uma superioridade inconteste e com desejo de restauracdo/manutencdo de privilégios
masculinos (Butler, 2024).

Cabe entdo pensar a nomeacdo, bem como restricbes ao discurso voltado para
sexualidade e suas condutas, como ferramenta de desenho de fronteira e repeticdo de normas
que alimentam campos que delimitam o que pode ser descrito como “humano”. A construgao
de género, do homem e da mulher, vem sendo feita, sob o olhar de Butler (1993), por
apagamentos radicais de dissidéncias. O peso de nomear, como addo nomeou Eva, traz
consigo inclusdes discursivas que propdem reiteragdes sobre aquilo que se promove.

Aponto ainda a convergéncia de constru¢cbes manuais e normativas com o0
entendimento de Butler (1993), para quem a necessidade de reiteracdo € um sinal de que a
materializacdo nunca é totalmente completa, uma vez que os corpos nunca se conformam
completamente as normas pelas quais sua materializagdo € imposta, ou seja, sempre existirdo
dissidéncias. As praticas reiterativas sobre as quais o discurso incide podem materializar-se na
co-construcdo de corpos e vivéncias de género em disputas de sentido.

Para analisar como se processam tais disputas, proponho a perspectiva de territorios
existenciais utilizada por Boggio (2014) a partir de de Guattarri (1988; 2000), abracando a
perspectiva de campos de forcas inter-relacionados e mdveis a partir dos diferentes encontros
e momentos de nossas vidas e multiplicidades de fluxos desejantes. E possivel perceber o
corpo como um no de fluxos em que as disputas nele ocorridas assemelhar-se-iam a um

campo de batalha.

Um corte nesse territorio tera de estar atento as intensidades que animam esses
fluxos. De um lado, codificagdes molares (econdmicas, politicas, morais,
académicas, etérias, de classe, de raca, etc.) que fragmentam o territério impondo-
Ihe segmentaridades binarias. Por outro lado, aquelas linhas ou deslocamentos
moleculares que podemos mapear, por exemplo, ao nivel das sensa¢des dos corpos,
no poder dos encontros, e que remetem para o desejo, considerado ndo como uma
energia impulsiva indiferenciada, mas como o resultado de um elaborado conjunto
de segmentaridades flexiveis e energias moleculares, que ndo cessam de se acoplar.
Cada territorio tera, assim, maior ou menor grau de fluidez, consisténcia,
ramificacdo e interseccdo, integragdo (acoplamento) ou desintegracdo
(fragmentagdo) (Boggio, 2014, p.32).

Dessa forma, historias contadas, conceitos, técnicas, ou mesmo procedimentos de
fluxos institucionais, legislacdes pertinentes a uma época, apresentam, portanto, potencial de
captura para direcionamentos subjetivos com potencial para compor uma espécie tecnologia

de performatividade, ou “dispositivos de performatividade”, perspectiva comparavel aos
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dispositivos de género apontados por Zanello (2018), na sua funcdo de contribuir para

reiteragBes continuadas de discursos.

Considerac0es finais

Perceber tecnologias como dispositivo de performatividade de género implica
entende-las como agentes capaz de construi-lo em conjunto. Assim, trata-se também de
abordar atos, condutas, aparéncias, etc, nomeando-os e dando-lhes um lugar, denunciando por
meio do resgate de sua historia a pretensa naturalidade com a qual determinados conceitos
ainda sdo tratados.

O movimento de construir saberes acerca do outro esta também em consonéncia com
discursos proferidos em instituicdes psiquiatricas e manicomiais a respeito da loucura,
estabelecidos conforme relacBes de autoridade do poder médico nesses espacos (Foucault,
2006). Acrescento que ndo é viavel pensar o desaparecimento do modelo de cuidados
voltados a satide mental, ou mesmo das violéncias cotidianas que ainda persistem, sem prezar
pela ponderacdo dos impactos carregados pelo conhecimento médico/psiquiatrico/saberes
“psi” sobre o corpo e autonomia das mulheres como destino de suas praticas politicas.

Pode-se também incluir como alvos, os condicionamentos do corpo e conduta das
mulheres essencialmente através de praticas de higiene, ginecoldgicas e obstetricias atrelados
ao poder médico (Vieira, 2002), ou mesmo a estruturacdo de instituicGes diversas que agem
como reprodutoras desses padrdes (Vianna e Lowenkron, 2017).

A respeito dessas disputas e atribuicdo de sentidos, seguindo aluséo feita por Fonseca,
Marre e Rifiotis (2021) de que imagens novencentistas de histéricas poderiam ainda estar
circulando implicitamente nesses campos do saber e fazer, faz sentido agregar a perspectiva
de Boggio (2014), que entende corpo e subjetividade como um campo de batalha, uma vez
que tais forcas estariam em constante disputa subjetiva na criacdo de sentidos e vivéncias
como resposta a essa dindmica de forgas. Um corpo milimetricamente disputado em seu
contorno e sentidos de vida.

As sociedades, tal como se apresentam atualmente, nos confrontam com o desafio de
viver com cada vez menos graus de garantias nos vetores de forca envolvidos nos nossos
desenhos de vida. Esses vetores sdo compostos e decompostos em taxas vertiginosas, em
equilibrios precarios e instaveis. Os multiplos eventos dos quais fazemos parte e através dos

quais somos atravessados (socio-historicos, erotico-libidinais, familiares, culturais, etc.) nos
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obrigam, em cada situagdo de crise vital, a repensar e refundar projetos de vida que perderam
consisténcia, vitalidade e intensidade (Boggio, 2014).

Assim, os corpos femininos sdo percebidos aqui como alvos contingenciais de longos
processos de negociac¢do. Tais movimentos sdo marcados por tensdes e negociagoes de limites
disciplinares de diferentes autoridades e saberes na compreensao das conformacoes de género,
cujos atores envolvidos estdo imersos em uma rede em gque agem e recebem impactos de suas
acOes. Esses movimentos expressos por meios de técnicas e conceitos, sdo usualmente
normalizados e trazem consigo, conforme entende Martin (1991; 2001), narrativas carregadas

ideologicamente e cuja naturalizagdo provavelmente néo é aleatoria.

Referéncias

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION (APA). Manual diagndstico e estatistico de
transtornos mentais: DSM-5. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.

BELINTANI, Giovani. Histeria. Psic, Sd Paulo , v. 4,n. 2,p. 56-69, dez. 2003 .
Disponivel em <http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1676-
73142003000200008&Ing=pt&nrm=iso>. acessos em 15 maio 2024.

BOGGIO, Luis. El cuerpo: esse campo de batalla. Revista Latino-Americana de Psicologia
Corporal. Ano 1, No. 1, Abr. 2014.

BREMAUD, Nicolas. Panorama historique des définitions de I’hystérie. L'information
psychiatrique, v. 91, n. 6, p. 485-498, 2015. Disponivel  em:
https://doi.org/10.1684/ipe.2015.1348. Acesso em: 6 set. 2024.

BUTLER, Judith. Bodies that matter. On the discursive limites of ‘sex’. Nova
York/Londres: Routledge, 1993.

BUTLER, Judith. Quem tem medo do género? S&o Paulo: Editora Boitempo, 2024.

DEL PRIORI, Mary. Ao Sul do Corpo: condi¢cdo feminina, maternidades e mentalidade
no Brasil Colénia. Brasilia, Rio de Janeiro: EdJUnB, José Olimpio, 1993.

DIDI-HUBERMAN, Georges. “A invencado da histeria: Charcot e a
iconografiafotografica da Salpétriére”. Tradugdo: Vera Ribeiro. Rio de Janeiro:
MAR/Contraponto, 2015, 504 paginas

DUNKER, Christian. Estrutura e personalidade na neurose: da metapsicologia do sintoma a
narrativa do sofrimento. Psicologia USP, v. 25, n. 1, p. 77-96, jan. 2014.

FEDERICI, Silvia; Caliba e a bruxa . Mulheres, corpo e acumulagdo primitiva. Trad. de
Coletivo Sycorax. Séo Paulo: Elefante, 2017.

REVISTA LATINO-AMERICANA DE PSICOLOGIA CORPORAL 50

V.11, No. 18, p. 37-52, novembro/2024 — ISSN 2357-9692
Edig&o eletrdnica em http://psicorporal.emnuvens.com.br/rbpc


https://doi.org/10.1684/ipe.2015.1348

FOUCAULT, Michel. A vontade de saber (Histéria da sexualidade 1). Rio de Janeiro:
Graal, 1999.

FOUCAULT, Michel. O Poder Psiquiatrico. Sdo Paulo: Martins Editora Livraria Ltda,
2006.

FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. Traducdo de Ligia M. Pondé
Vassalo. Petrépolis, RJ: Vozes, 1997

FONSECA, C.; MARRE, D.; RIFIOTIS, F.. Governanca reprodutiva: um assunto de suma
relevancia politica. Horizontes Antropoldgicos, v. 27, n. 61, p. 7-46, set. 2021.

FREITAS, Muriel Rodrigues de. Irm&, por que ha sangue saindo da sua cabeca?
Discursos sobre a loucura feminina nos filmes O que tera acontecido a Baby Jane?, O
bebé de Rosemary e O exorcista. Tese (doutorado), Programa de pds-graduacéo em historia
— PUCRS, Porto Alegre, 2023. Disponivel em
https://tede2.pucrs.br/tede2/bitstream/tede/11044/6/MURIEL_%20RODRIGUES_%20DE_%
20FREITAS_TES.pdf . Acesso em 19 jul. 2024.

KAPLAN, Harold.; SADOCK, Benjamin.; GREBB, Jack. Transtornos somatoformes. In:
KAPLAN, H. I.; SADOCK, B. J.; GREBB, J. A. Compéndio de psiquiatria: ciéncias do
comportamento e psiquiatria clinica. 7. ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997. p. 545-579.

KRAMER, H. & SPRENGER, J. O martelo das bruxas. Rio de Janeiro: Edi¢des Bestbolso,
2015.

LOWEN, Alexander. O corpo em terapia. Sdo Paulo: Summus, 1977.

MARTIN, Emily. The Egg and the Sperm: How Science Has Constructed a Romance Based
on Stereotypical Male-Female Roles. Signs, vol. 16, n° 3, Spring, 1991, pp.485-501.

MARTIN, Emily. The woman in the body: a cultural analysis of reproduction. Boston:
Beacon Press, 2001.

MEDRADO, Ana Carolina Cerqueira; LIMA, Ménica. Saude mental feminina e ciclo
reprodutivo: uma revisdo de literatura. Nova perspect. sist., Sdo Paulo, v. 29, n. 67, p. 70-
84, ago. 2020 : Disponivel em
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S010478412020000200006&Ing
=pt&nrm=iso . acessos em 15 maio 2024. http://dx.doi.org/10.38034/nps.v29i67.560.

PASSOS, Rachel Gouveia. Na mira do fuzil: a satde mental das mulheres negras em
questdo. Sdo Paulo: Hucitec, 2023.

SCHMIDT, Eder. A histeria de Kahoun a Viena. Maio, 2008. Disponivel em
https://www.researchgate.net/publication/230669291 A HISTERIA_DE_KAHOUN_A VIE
NA_Hysteria_from_Kahoun_to_Vienna. Acesso em 01 de maio de 2024.

SILVA, Jeferson Luis Lima da. Utero errante, desequilibrado e controlado: reflexdes
contemporaneas e perspectivas historiograficas acerca da patologizacdo do corpo

REVISTA LATINO-AMERICANA DE PSICOLOGIA CORPORAL 51

V.11, No. 18, p. 37-52, novembro/2024 — ISSN 2357-9692
Edig&o eletrdnica em http://psicorporal.emnuvens.com.br/rbpc


https://tede2.pucrs.br/tede2/bitstream/tede/11044/6/MURIEL_%20RODRIGUES_%20DE_%20FREITAS_TES.pdf
https://tede2.pucrs.br/tede2/bitstream/tede/11044/6/MURIEL_%20RODRIGUES_%20DE_%20FREITAS_TES.pdf
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S010478412020000200006&lng=pt&nrm=iso
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S010478412020000200006&lng=pt&nrm=iso
http://dx.doi.org/10.38034/nps.v29i67.560
https://www.researchgate.net/publication/230669291_A_HISTERIA_DE_KAHOUN_A_VIENA_Hysteria_from_Kahoun_to_Vienna
https://www.researchgate.net/publication/230669291_A_HISTERIA_DE_KAHOUN_A_VIENA_Hysteria_from_Kahoun_to_Vienna

feminino. Revista Eletrdnica Historia em Reflexdo, [S. 1], v. 19, n. 36, p. 153-178, 2024.
DOI: 10.30612/rehr.v19i36.17335. Disponivel em:
https://ojs.ufgd.edu.br/historiaemreflexao/article/view/17335. Acesso em: 27 out. 2024.

VIANNA, A.; LOWENKRON, L.. O duplo fazer do género e do Estado: interconexdes,
materialidades e linguagens. Cadernos Pagu, n. 51, 2017.

VIEIRA, Elisabeth Meloni. A medicalizagdo do corpo feminino. Rio de Janeiro: Editora
FIOCRUZ, 2002.

ZANELLO, Valeska. Saude mental, género e dispositivos: Cultura e processos de
subjetivacdo. Curitiba: Appris, 2018.

Recebido: 27.10.2024; Aceito: 18.11.2024; Publicado: 30.11.2024.

REVISTA LATINO-AMERICANA DE PSICOLOGIA CORPORAL 52

V.11, No. 18, p. 37-52, novembro/2024 — ISSN 2357-9692
Edicéo eletrénica em http://psicorporal.emnuvens.com.br/rbpc



